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QUELQUES CHIFFRES 
PETIT HISTORIQUE 

Dans les années 1970, les premières expériences naissent simultanément au Japon (Tekkei) et en 
Allemagne/Suisse. Dans les années 80, le concept essaime de la Suisse aux Etats-Unis, puis vers le Canada et le 
Royaume-Uni dans les années 90, et des Etats-Unis vers la France en 2001. 

La PREMIERE AMAP en France naît en 2001, à AUBAGNE dans les Bouches-du-Rhône. La même année est fondée 
Alliance Provence pour accompagner les porteurs de projets AMAP : c’est la naissance du premier Réseau Régional. 

En ILE DE FRANCE, la première AMAP démarre en 2003 à PANTIN (93). 

Le RESEAU AMAP IDF est fondé un an après en 2004. 

GROUPES AMAP 
Plus de 2 000 groupes AMAP EN FRANCE 

325 groupes en ILE-DE FRANCE 

Département 75 77 78 91 92 93 94 95 

Nb d’AMAP/ département 56 59 58 41 43 28 27 13 

Nombre d’amapien.ne.s 3 146 3 069 3 226 3 000 2 625 1 807 1 760 619 

On compte en Ile-de-France plus de 19 000 FAMILLES AMAPIENNES, soit près de 43 700 PERSONNES en moyenne se 
nourrissant en AMAP en IdF (selon les données INSEE, 1 foyer en IdF = 2.3 personnes en moyenne) 

FERMES ET PAYSAN.NE.S 

280 FERMES en partenariat avec des AMAP d’Ile de France dont 138 FERMES EN ILE-DE-FRANCE.  

78% des fermes en partenariat avec les AMAP franciliennes sont de la REGION ou des DEPARTEMENTS 
LIMITROPHES. 

Sur les 282 fermes, 44 % sont en MARAICHAGE, 7% en élevage de VOLAILLE, 5% en élevage de POULES pondeuses, 

7% en ARBORICULTURE, 6% en élevage CAPRIN, etc. 

Les partenariats les plus fréquents sont, par ordre décroissant (et par nombre de partenariat) : légumes, œufs, fruits, 
volaille, fromage de chèvre, pain, miel… 
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1
 

Environ 79 t de fruits et légumes/semaine, soit entre 3 100 et 3 600T/AN en Ile de France (en 2013) 
(En comparaison : Naturalia (2011-2012) = 42 t/an ; la Ruche Qui Dit Oui = 343t/an en 2013) 

BIO OU PAS BIO ?  

Selon la Charte :  
« Une AMAP soutient une agriculture respectueuse des hommes, de l’environnement et de l’animal, en référence aux 

fondamentaux de l’agriculture biologique. En particulier, elle s’engage dans une activité agricole durable, diversifiée et adaptée 
au territoire, en rupture avec l’agro-chimie (sans engrais ni pesticides chimiques de synthèse,...) et toute entreprise 

d’appropriation mercantile du vivant (sans OGM, ...), favorisant la biodiversité végétale et animale, contribuant au maintien et au 
développement des semences paysannes. » 

Dans les faits, 92% des MARAICHERS en partenariat avec une AMAP d'IdF sont CERTIFIES OU EN CONVERSION AB 
(agriculture bio) 

                                                           
1 IAU Ile-de-France, 2015,Les filières courtes de proximité du système alimentaire francilien 
 


