
Rejoignez une AMAP en Île-de-France  
et redonnez du sens à votre alimentation 

Des produits locaux et de saison,  
mais pas que !

Contactez-nous !
www.amap-idf.org

contact@amap-idf.org
Tél : 09 52 91 79 95 
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L’AMAP 
Plus qu’un panier

près de 400  
groupes AMAP

plus de 21 500  
foyers en AMAP

Environ 200  
fermes en AMAP

DES engagements   
mutuels

POUR 
une agriculture  

paysanne et biologique

POUR
une consommation saine,  
citoyenne et solidaire

en Île-de-France


