La Courgette solidaire (www.lacourgettesolidaire.fr/) est une association située au 28 rue Romain Rolland aux Lilas et qui regroupe environ 220 adhérent.e.s dans ses 8 AMAP (légumes, fruits, miel, oeufs et volaille, fromage, viande, pain et pâtisseries). Chaque AMAP gère des contrats entre un groupe de consom'acteurs et des paysan.ne.s francilien.ne.s. Chaque personne peut adhérer à une ou plusieurs AMAP, grâce à une cotisation annuelle de 15€ qui sert à financer le fonctionnement de la Courgette solidaire, les Paniers Solidaires à destination des associations lilasiennes (Secours Populaire, Résidence Maternelle, Star Hotel et d'autres) et les Contrats Solidaires, pour des adhérent.e.s ayant des difficultés financières. 
Les AMAP se distinguent des autres circuits cours pour 2 raisons : 
1) vous pré-financez la totalité du contrat en début de saison, sous la forme de plusieurs chèques, qui seront encaissés par le.la paysan.e au fur et à mesure. Fixer de prix justes et rémunérateurs en début de saison lui donne une stabilité financière qui lui permet de prévoir les investissements de la ferme, l'embauche de personnel, etc. 
2) vous êtes solidaires de la ferme en cas d'aléas (sécheresse, inondation...), ainsi donc vous soutenez une agriculture paysanne et de proximité, qui met au centre le ou la paysan.e et qui vise à installer et maintenir des paysan.ne.s en Ile de France pour que l'on puisse se nourrir dans l'avenir.
Les contrats sont ouverts pour la presque totalité de nos AMAP, adhérez dès maintenant sur notre site web (www.lacourgettesolidaire.fr/) et suivez notre Facebook (https://facebook.com/lacourgettesolidaire/)
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