BILAN 2021 -
Les AMAP de demain

| 'accessibilite a Ualimentation et

la mobilisation citoyenne

Noémie Pennec — chargée de missions
Accessibilité alimentaire et mobilisations
citoyennes

Evelyne Boulongne — administratrice
amapienne au Réseau IDF et MIRAMAP




Les grandes missions du poste

Recenser, accompagner et rendre visible les initiatives des AMAP

Etablir des partenariats avec des structures travaillant sur ces questions
(collectivités, associations, etc.]

Participer aux réflexions au sein du mouvement des AMAP

Accompagner les groupes AMAP engagés dans la transition agricole et
alimentaire (luttes locales, investissement citoyen dans les projets
d’aménagement, participation en CDPENAF, collectifs citoyens])

Animer des formations citoyennes sur les questions agricoles et alimentaires

Recenser les outils existants et accompagner les amapien.nes et paysan.nes dans
leurs interventions




ACTIONS

Zoom sur
Les Restos du ceeur

Contact par les acheteurs des Restos du Coeur en juin 2021

Volonte d'ameliorer la qualité d'une partie de leur approvisionnement
Plus de fruits et légumes frais dans les distributions
Volonte de travailler avec des petites fermes en agriculture paysanne

A partir de aout, mise en place d’un partenariat avec un paysan du
Loiret - livraison de 3 centres de distribution

Reflexion autour de la compatibilité avec la charte des AMAP
Mise en place de trois partenariats supplementaires dans le 91 et 77

Questions en suspend : Peut-on travailler avec l'aide alimentaire
sans la cautionner ?

Accompagner les paysan-nes en AMAP en recherche de débouchés
Nourrir un public tres éloigné de Ualimentation choisie et de qualité



AGRICULTURE M Le maraicher Simon Ronceray dédie une partie de sa production pour les distributions

Des legumes pour les Restos du cceur

Simon Ronceray travaille
depuis fin 2021 avec

les Restos de Corbeil-
Essonnes. A partir de mai,
un partenariat doit étre
mis en place avec ceux
de Pithiviers.

Aurélie Richard
gurelie_richord @centrefrance.com

epuis fin novembre, Si-

mon Ronceray, marai-

cher installé a Yevre-la-

Ville, travaille avec les
Restos du cceur de Corbeil-Es-
sonnes, au sud de Paris. « Nous
livrons chaque semaine au cen-
tre 80 kg de légumes variés. On
apporte une diversité alimen-
taire qui plait aux bénéficiai-
res », souligne le jeune agricul-
teur. Et a partir du mois de mai,
c'est avec les Restos de Pithi-
viers que ce méme partenariat
doit étre mis en place.

« Distribuer nos

légumes en local

a des personnes

précaires, ca a du

Sens pour nous »
e

Depuis son installation en
2019, Simon Ronceray et son
équipe travaillent avec le réseau
des Amap (Association pour le
maintien d'une agriculture pay-
sanne) d'lle-de-France. C'est ce
dernier qui a mis en lien l'agri-
culteur du Pithiverais avec les
Restos du cceur. « On est en dé-
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MARAICHER. Simon Ronceray est installé depuis 2019 sur plusieurs parcelles G Yévre-lo-Ville.

veloppement. On a envie que
nos débouchés soient cohérents.
Et distribuer nos légumes en lo-
cal a des personnes précaires, ca
a du sens pour nous. L'aide ali-
mentaire ne doit pas se résumer
a survivre pour les gens, le but
est qu'ils aient aussi du plaisir a
manger », met en avant Simon
Ronceray.

Pour le chef de l'entreprise
« Les trois parcelles », 'intérét
de ce partenariat est aussi que
les Restos du cceur s'engagent

sur un prix fixe, « juste, discuté
ensemble » et sur un volume. Il
y a une contractualisation.
« Tous les débouchés garantis
sont bons a prendre », reconnait
Simon Ronceray, surtout a
I'heure ou les ventes en bio sont
a la baisse de maniere globale.
Dans le cadre de ce travail
avec les Restos, Simon Ronceray
aimerait que des bénéficiaires
puissent venir sur l'exploitation.
« On fait déja des visites avec les
Amapiens qu’'on livre (une

Amap basée a Chatillon en ré-
gion parisienne). Cela permet
de se rendre compte d’'ou vient
la production », insiste-t-il.
Surtout que depuis trois ans,
les choses ont bien évolué. La
zone de maraichage s'étale sur
quatre hectares, divisée en plu-
sieurs parcelles. Trois salariés y
exercent ainsi que deux appren-
tis en alternance. « On cultive
200 variétés de légumes et aussi
des fruits rouges, cassis, fram-
boises, fraises... On a 200 arbres
fruitiers et également des aro-

matiques, avec lesquelles on va
développer des tisanes. On vend
des fleurs a couper », énumere
Simon Ronceray.

Développer des

animations sur la ferme

Depuis novembre dernier, l'ex-
ploitation compte aussi 56 hec-
tares dédiés aux céréales. Du blé
ancien, de I'épeautre a été semé.
« On veut aussi produire des
lentilles pour la consommation
humaine. Et des pois et du triti-
cale car on a dans l'idée de
monter un élevage de poules
pondeuses d’ici quelques mois.
L'objectif est d'étre en autosuffi-
sance sur leur production d'ali-
ments », précise Simon Ronce-
ray. A moyen terme, il aimerait
aussi pouvoir transformer une
partie des céréales en farine,
grace a un petit moulin.

Comme le jeune agriculteur ne
manque pas de projets, il veut
poursuivre sa démarche d'ouvrir
la ferme. L'an dernier, la grange
de l'exploitation avait accueilli
un spectacle du Festival du con-
te agricole, en lien avec les Jar-
dins de la voie romaine. « On
veut continuer a proposer des
activités en lien avec l'art, la cul-
ture, en faire un lieu de vie en
organisant des événements : des
spectacles, conférences, projec-
tions, des contes lus... », expose-
t-il. Une maniére de montrer
que le milieu rural est bien vi-
vant et qu'on peut y voir fleurir
de belles initiatives. m

D Pratique. Une vente directe des
legumes est organisée ou Grand-Reigneville a
Yevre-lo-Ville chague vendredi, de 16 @
19 heures environ. On trouve aussi les produits
de l'exploitation sur le site internet
Monpanierdupithiverais ou sur les sites des
Jordins de la voie romaine.




ACTIONS

L0OM sur
Le groupe inter-regional MIRAMAP
sur |'accessibilité

Depuis le premier confinement, mise en place d’'un groupe pour partager
les actions menées dans les AMAP et Réseaux d’AMAP partout en France

Des expérimentations inspirantes et des niveaux d'avancés tres differents

Un cycle de 8 webinaires sur 2020 et 2021 pour se créer une culture
commune. Une cinquantaine de particpant-es

Une recherche-action en cours pour recenser les pratiques dans les
reseaux

Un groupe de travail sur les financements et les questions juridiques

Questionnements partages malgré des contextes politiques et sociaux parfois
tres difféerents

Bientot : des formations et un guide a destination des AMAP



A SUIVRE EN 2022

- L'arrivée mi-avril d’"Emilie Guillemain pour remplacer Noémie

- Le groupe de travail régional continue ses activités, des réunions tous les
mois et demi pour parler de vos actions ou projets. Rejoignez-nous !

- Organisation de projections-débat : le Réseau vous accompagne

- Lancement du groupe de travail Interventions en milieu scolaire pour les
paysan-nes et les amapien-nes. Rejoignez-le !

- La mobilisation pour les élections législatives, la visibilisation des luttes
locales en cours, les Soulevement de la Terre partout en France

- Des formations citoyennes organisées par le Réseau et ses partenaires

wint

CATALOGUE
- DE FORMATIONS



mailto:noemie@amap-idf.org
mailto:emilie@amap-idf.org
mailto:evelyne@amap-idf.org
http://www.amap-idf.org/tout_beau_tout_nouveau_catalogue_formation_20_123-actu_436.php

