
démarrage d’une AMAP © DR

démarrage d’une AMAP © DR

- - - - - 
Réseau AMAP Ile-de-France 
47 avenue Pasteur - 93 100 Montreuil 
09 52 91 79 95 • contact@amap-idf.org 
www.amap-idf.org

FORMATION

DEVENIR PAYSAN·NE 
EN AMAP
22 et 28 janvier, 3 février 2020 

PROGRAMME
JOUR 1 • MARDI 22 JANVIER • 9H30 – 17H30
• Fondamentaux AMAP :  principes et engagements des 
amapien·ne·s et paysan·ne·s
• Étapes de création d’un partenariat AMAP

JOUR 2 • MARDI 28 JANVIER • 9H30 – 17H30
• Calcul du prix d’une part de récolte
• Comment parler de ses chiffres aux amapien·ne·s 

JOUR 3 • LUNDI 3 FEVRIER • 9H30 – 17H30
• Construction d’un partenariat AMAP :  
gérer les tensions et instaurer une relation de confiance
• Vers une communication fluide et adaptée :  
mise en situation à travers un jeu de rôle 

CONDITIONS D’INSCRIPTION
Renseignements auprès de  
Lucie Humbaire / lucie@amap-idf.org / 01 80 89 99 46 - 07 77 97 57 26

Inscriptions en cliquant ici >

COÛT RÉSIDUEL
25€ par jour de formation soit 75€ les trois jours

LIEUX (à confirmer)
J1 • Chez Xavier Fender à Sancy-lès-Provins (77) 
J2 • Chez Claudie Le Queré à Le Celle les Bordes (78) 
J3 • Chez Sophie Duplay à Vienne en Arthies (95)

PUBLIC
Porteur·euse·s de projet proches de l’installation et intéressé·e·s par la 
commercialisation en AMAP

INTERVENANT-E-S
Paysan·ne·s en AMAP :
• Xavier Fender / Claudie Le Queré / Sophie Duplay

Formatrices :
Mathilde Szalecki, Lucie Humbaire
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